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CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Bergamo 

Sottosezione Vaprio D’Adda 

                            
Attività Vecchio Scarpone 2015  

 
Sci di Fondo:       
Corso Sci di Fondo Base – SFSE 1   Uscite sulla Neve: 
In collaborazione con la Scuola S.F.E Adda   Mercoledì 03-10-17 Dicembre 2014 
Ginnastica Presciistica – Lezioni Teoriche  Mercoledì 07-14-21 Gennaio 2015 
Programma dettagliato: www.scuolasfeadda.it. E’ possibile la partecipazione come gitanti alle uscite sulla neve 
 
Escursioni: 
Mercoledì 14 Gennaio  : “Il Castello di Trezzo e la sua Storia”. Da Vaprio d’Adda 
Mercoledì 28 Gennaio  : Ciaspole Monte Olino mt. 1768. Da Moggio/Pian delle Betulle mt. 1485 
Mercoledì 11 Febbraio  : Da Pontida mt. 307 a Sant’Egidio mt. 450 
Mercoledì 25 Febbraio  : Ciaspole/Sci Fondo/Sci Escursionismo. Da Porliod mt. 1893 a Tsa Fontaney mt. 2307 
Mercoledì 11 Marzo  : “Le Colline Moreniche del Garda” Da Desenzano mt. 67 
Mercoledì 25 Marzo  : “Tortona e la Val Curone”. Da Serra del Monte mt.460 
Mercoledì 08 Aprile  : “Meravigliosa Val Vertova”. Da Vertova mt. 397 
Mercoledì 22 Aprile  : Monte Ubione mt. 895. Da Clanezzo mt. 296 
Mercoledì 06 Maggio  : Canto Alto mt.1146. Da Sedrina (Cler) mt.510 
Mercoledì 20 Maggio  : “L’Anello del Pizzo Formico mt. 1636”. Dal Rifugio San Lucio mt. 1027 
Mercoledì 27 Maggio  : Raduno Regionale Senior Lombardia 
Sab.30 Maggio-Dom.07 Giugno : Trekking in Sardegna 
Mercoledì 17 Giugno  : Gita al mare – “ Cinque Terre e dintorni”. Da Monterosso 
Mercoledì 01 Luglio  : “I Laghi di Furtschellas mt. 2500”. Da Sils mt. 1803 (Engadina-Svizzera) 
Mercoledì 15 Luglio  : Monte Venturosa mt. 1999. Da Pizzino (Quindicina) mt. 1373 
Mercoledì 29 Luglio  : Monte Altissimo mt.2069. Da San Giacomo mt. 1203 
Mercoledì 05 Agosto  : Rifugio Rosalba mt. 1730. Da Pian dei Resinelli mt. 1180 
Mercoledì 12 Agosto  : Rifugio Pietro Crosta mt. 1751. Da Varzo (Maulone) mt. 953  
Mercoledì 19 Agosto  : Rifugio Baita Cernello mt.1956. Da Valgoglio (Bortolotti) mt. 1139 
Mercoledì 26 Agosto  : Rifugio Arp mt. 2400. Da Estoul mt. 1870  
Mart.01-Ven. 04 Settembre : Trekking in Dolomiti  
Mercoledì 09 Settembre  : “L’Anello del Baciamorti mt. 2009”. Da Pizzino (Quindicina) mt. 1373                   
Mercoledì 23 Settembre  : “Le Vigne del Barolo e il loro Sentiero”. Da La Morra mt. 513 
Mercoledì 07 Ottobre  : “Il Sentiero balcone”. Da Casaccia mt. 1458 a Solcio mt. 1097 (Engadina-Svizzera) 
Mercoledì 21 Ottobre  : Polentata/Castagnata in Baita Confino, con escursione nella zona 
Mercoledì 04 Novembre  : Castello Regina mt. 1424. Da Catremerio mt.988      
Mercoledì 18 Novembre  : “L’Antica Via Regina”. Da Rezzonico mt. 350 a Dongo mt. 208       
Mercoledì 02 Dicembre  : “I Colli di Bergamo”. Da Ponteranica mt. 380 
 
Escursioni & Cucina: 
Mercoledì 18 Marzo  : Sede A.N.A. Vaprio d’Adda “Una Magnifica Stincata!!”  
      Con escursione lungo l’Adda  
Mercoledì 11 Novembre  : Sede A.N.A. Vaprio d’Adda “Tas e mangia la Casseoeula 6” 
      Con escursione lungo l’Adda 
Cultura &Turismo: 
Venerdì 09 Gennaio  : Serata Chiusura Attività 2014-Presentazione Programma 2015 
Sabato 18 Aprile   : Le Colline del Monferrato 
Sabato 31 Ottobre  : Palmanova e Aquileia 
Sabato 12 Dicembre  : San Benedetto Po, visita guidata all’Abbazia Benedettina - Pranzo del V.S. 
 
Cicloturismo: 
Mercoledì 10 Giugno  : “Il Giro del Lago d’Iseo” Km. 62. Da Paratico 
Mercoledì 30 Settembre  : “Sulla Via dei Cairoli” Km 65. Da Groppello Cairoli. 
 
Saranno inoltre organizzate visite guidate a Mostre e a manifestazioni organizzate in occasione di EXPO 2015 
N.B. – Il programma potrà subire variazioni legate alla situazione niveo-meteo o per cause di forza maggiore. 
 
          Commissione Vecchio Scarpone 

http://www.caivaprio.it/
http://www.scuolasfeadda.it/

