
Per celebrare i 50 anni della sottosezione CAI di Vaprio d’Adda molteplici sono 
state le iniziative proposte e realizzate. Questo DVD ne racconta una di queste.

50 anni del CAI a Vaprio - 50 cime raggiunte come: “Come una volta”

Immagini, emozioni, riflessioni e una buona dose di impegno, il tutto addolcito
da un sano divertimento. Questi sono i principali ingredienti della semplice storia

nata attorno alle 50 cime raggiunte.
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Venerdi 27 febbraio 2015 ore 21
presso la Sede CAI - Via Magenta 15

Vi aspettiamo numerosi! passa parola...

Emilio Colombo
presenta l’audiovisivo

“Come una volta”
1963-2013
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Le celebrazioni del 50° della Sezione di Bergamo Sottosezione di Vaprio d’Adda si sono 
concluse (1963-2013) e giustamente ci sentiamo più adulti e allo stesso tempo più deside-
rosi di proseguire sul cammino intrapreso dai soci fondatori nel lontano 1963.
Tra le molteplici iniziative ultimate con successo e volte a celebrare degnamente il 50° della 
Sezione di Bergamo Sottosezione di Vaprio d’Adda si è inserita a sorpresa una iniziativa di 
un socio (Colui che scrive).
Rammentando in quale modo si andava in montagna negli anni sessanta e ricordando 
quanto in gioventù i nostri padri utilizzassero per gli spostamenti la bicicletta, sia per recar-
si in fabbrica per lavoro, sia per necessità e spesso anche solo per puro divertimento ecco, 
da questi presupposti è scaturita questa iniziativa.
50 anni del CAI a Vaprio , 50 cime da salire delle nostre montagne, in che modo organizzare 
il tutto? 
Naturalmente partendo da Vaprio in bicicletta e salendo poi a piedi sulle varie cime, sem-
plicemente così!
Per qualcuno di noi è una consuetudine o una vecchia abitudine o una necessità, ma in 
questo caso si è trattato soprattutto di ribadire che “come una volta” è possibile iniziare 
l’avventura della giornata oltrepassata la soglia di casa. 
Da scelta obbligata a scelta consapevole, da necessità ad opportunità.
Un’esperienza indubbiamente d’altri periodi, ma che per molti aspetti riveste carattere di 
attualità.
Le Prealpi Bergamasche sono state il terreno di questa semplice avventura, nessuna arram-
picata estrema, nessun record da battere, nessun GPS o contachilometri, solo ed esclusiva-
mente la voglia di portare in alto il nostro CAI nel suo splendido 50° anno di vita.
Percorrere interessanti itinerari inediti, camminare su di alcuni tratti dei Sentieri della Liber-
tà, assaporare la fresca aria di montagna e allo stesso tempo “parcheggiare” la bicicletta 
nel bosco, oppure lasciarla in custodia alle persone di baite o case rurali delle bellissime 
frazioni Bergamasche di montagna. 
Ma anche la fatica, l’obiettivo da raggiungere, la consapevolezza che pur essendo da solo 
nel girovagare per i monti, porti sempre con te la tua esperienza, le tue conoscenze, gli 
apprendimenti che arrivano indubbiamente dai tanti anni trascorsi con i tuoi amici di mon-
tagna, con i tuoi amici del CAI. 
è in questo modo che le ore passate in montagna non sono un fuggire alla “normalità” di 
tutti i giorni, ma rappresentano ben altro, descrivono e raccontano quanto sia forte una 
passione, quanto sia robusta, e di come ci si può “innamorare” di nuovo e continuamente, 
arrivando da solo in cima a queste montagne riscopri anche queste semplici appaganti 
emozioni

“Come una volta”
Pubblichiamo una breve relazione del socio Emilio Colombo riguardo ad una 
iniziativa conclusa in concomitanza del 50° anniversario della sottosezione di 
Vaprio d’Adda del CAI.  Maggio 2014


