
                       

 

 
                                           Vaprio d’Adda – Via Magenta n° 15-20069 

                Tel + fax 02/9094202 

    E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it 

 

 

 

Trekking 2015 

“Sciliar e Dolomiti Fassane” 
 

La proposta di quest’anno ci porterà a riscoprire zone dolomitiche estremamente interessanti; dall’Alpe di 

Siusi, nel Parco Naturale dello Sciliar, passeremo nel regno incantato delle Dolomiti Fassane, toccando 

numerosi e storici rifugi che ci permetteranno gradevoli e rilassanti soste. Un Trekking dedicato a quanti 

desiderino ritemprare il fisico e la mente con piacevoli camminate, spettacolari visioni e graditi periodi di 

riposo nei rifugi preposti per il pernottamento. Per i più “audaci” ampie possibilità per ulteriori percorsi al di 

fuori di quelli toccati dal Trekking.  
 

Programma: 
 

Mercoledì 02 Settembre 2015 - Partenza da Vaprio d’Adda – Piazzale Cimitero ore 6,00 

Alpe di Siusi/Campaccio mt. 1850 – Rifugio Bolzano mt. 2450 

 

Alpe di Siusi/Campaccio mt. 1850 – Arrivo Seggiovia Panorama mt. 2009 – Saltner Hutte mt. 1832 – 

Rifugio Bolzano mt. 2450 

 

Dislivello salita  : mt. 620 

Dislivello discesa  : mt. 180 

Tempo di percorrenza  : ore 2,50  

Sviluppo   : km. 6.250 

Sentieri   : S-5-1 

Pernottamento   : Rifugio Bolzano mt. 2450 

 

Giovedì 03 Settembre 2015 

Rifugio Bolzano mt. 2450 – Rifugio Bergamo mt. 2134 

 

Rifugio Bolzano mt. 2450 – Rifugio Alpe di Tires mt.2440 – Passo di Molignon mt. 2598 – Rifugio 

Bergamo mt. 2134 

 

Dislivello salita  : mt. 210 

Dislivello discesa  : mt. 515 

Tempo di percorrenza  : ore 4,00 

Sviluppo   : km. 7.500 

Sentieri   : 1-4 3°/554-3a 

Pernottamento   : Rifugio Bergamo mt. 2134 

Nota 1    : Possibilità di salita al Monte Pez mt. 2563 e al Monte Castello mt. 2513, cime 

      situate a breve distanza dal Rifugio Bolzano.  

Nota 2    : Possibile il percorso alternativo del “Buco dell’Orso” 

 

Venerdì 04 Settembre 2015 

Rifugio Bergamo mt. 2134 – Rifugio A. Fronza mt. 2339 

 

Rifugio Bergamo mt. 2134 – Rifugio/Passo Principe mt. 2599 – Rifugio Vajolet mt. 2243 – Passo delle 

Coronelle mt. 2630 – Rifugio A. Fronza mt. 2339 
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Dislivello salita  : mt. 850 

Dislivello discesa  : mt. 650   

Tempo di percorrenza  : ore 4,30 

Sviluppo   : km. 7.250 

Sentieri   : 3°-554-584-541-550 

Pernottamento   : Rifugio A. Fronza mt. 2339 

 

Sabato 05 Settembre 2015 

Rifugio A. Fronza mt. 2339 – Rifugio Ciampedie mt. 1997 – Vigo di Fassa mt. 1393 (Funivia) 

 

Rifugio A. Fronza mt. 2239 – Rifugio Paolina mt.2125 – Rifugio Roda di Vael mt. 2280 – Rifugio 

Ciampedie mt. 1997 – Vigo di Fassa mt. 1393 (Funivia)   

 

Dislivello salita  : mt. 155 

Dislivello discesa  : mt. 497 

Tempo di percorrenza  : ore 3,00 

Sviluppo   : km. 8.500 

Sentieri   : 549-552-539-549-545 

 

Totali: 

Dislivello salita  : mt. 1835 

Dislivello discesa  : mt. 1842 

Tempo di percorrenza  : ore 14,20 

Sviluppo   : km. 29,500 

 

Note: I dati forniti sono indicativi e servono a dare una visione generale del Trekking. 

Pur non presentando difficoltà tecniche rilevanti, il Trekking è consigliato a persone motivate e dotate di una 

preparazione fisica adeguata. 

Il Trekking potrebbe subire modifiche nel programma legate a causa di forza maggiore 

  

Carte utilizzate:      Referenti: 

Tabacco n° 05 Val Gardena – Alpe di Siusi   Francesco Margutti cell. 334 5232096 

Tabacco n° 06 Val di Fassa e Dolomiti Fassane  Beniamino Cesana 

  

Iscrizioni: 

Si ricevono da Martedì 07 Luglio 2015 ad esaurimento posti disponibili (n° 25) e dietro versamento della 

caparra di €. 100,00. 

 

Quote: 

Soci C.A.I. €. 215,00 

 

La quota comprende: 

Viaggio A/R con Bus – Seggiovia Panorama/Funivia Ciampedie - Trattamento di mezza pensione nei Rifugi 

(bevande escluse) – Assistenza di nostri Accompagnatori. 

 

Nota: La quota prevede il trattamento in camerate con cuccette, in caso di utilizzo dei letti in camere, verrà 

applicata una maggiorazione della quota. 

 

Serata di presentazione del Trekking, Martedì 07 Luglio 2015 presso la Sede 
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