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Mercoledì 23 Settembre 

“Il Sentiero del Barolo” 
(Escursione panoramica guidata che toccherà i punti più suggestivi della Langa del Barolo) 

 
“Le colline si rincorrono, mentre i vigneti creano disegni geometrici multicolore. Qua e là, le sagome dei 
castelli medievali appaiono come sentinelle che vegliano immobili. Sono i manieri di Barolo, Castiglione 
Falletto, Grinzane Cavour, Novello, Roddi, Serralunga d’Alba, Sinio e Verduno. Il mutare delle stagioni, 
l’operosità dell’uomo delle Langhe hanno da sempre segnato questo paesaggio unico al mondo. 
Un tempo luogo selvaggio, difficile e impenetrabile, oggi la Langa ti accoglie con il suo paesaggio integro e 
immutato, ma dolcissimo e rasserenante, seguendo stradine nascoste, lontane dalle grandi strade.” 
 
Percorso: 
Il “Sentiero del Barolo”, con partenza ed arrivo a La Morra mt. 513, si sviluppa per 14 chilometri per la 
durata di 4 ore circa tra i vigneti più rinomati e storici del Barolo. Un saliscendi tra filari lunghi e pettinati 
con uve in fase di maturazione e inizio vendemmia, che danno origine ai più famosi Cru del Barolo; 
passando accanto a cascine, borghi, cantine, ex conventi, cappelle, alberi secolari, godendo di un panorama 
unico e affascinante. Una meta di questa splendida escursione, sarà la Cappella della SS. Madonna delle 
Grazie, di proprietà delle Cantine Ceretto, una piccola Cappella mai consacrata, costruita nel 1914 per 
radunare la gente che lavorava nelle vigne circostanti in caso di temporali o violente grandinate e oggi 
rimessa a nuovo, in modo del tutto eccentrico dagli artisti David Tremlett e Sol Lewitt e a seguire il secolare 
Cedro del Libano, alla frazione Annunziata. Difficoltà del percorso: Facile 
 
Al termine dell’escursione, sarà possibile pranzare presso l’Osteria Pane e Vino a la Morra. 
 
Programma: 
Ore 6,00 - Partenza da Vaprio, Piazzale Cimitero per la Morra - Ore 9,00 incontro con la Guida e inizio 
escursione - Ore 13,30 pranzo. Dopo il pranzo sarà possibile visitare la Morra e il suo centro storico. 
 
Iscrizioni: 
Si ricevono presso la Sede e durante le uscite del Vecchio Scarpone ad esaurimento posti disponibili. 
 
Quota: 
€. 40,00 – la quota comprende: Viaggio A/R con Bus – Assistenza di Guida locale lungo il percorso – 
pranzo a menù concordato, come sotto riportato. 
 
Menù: Tajarin al ragù di salsiccia, Brasato con patate, acqua in caraffe (vino escluso) 
 
 
Prossima uscita: Mercoledì 07 Ottobre. Il Sentiero Balcone, da Casaccia a Solcio (Svizzera) 
 
L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedì antecedente l’escursione, 
comporta il pagamento obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno 
rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo In considerazione dei rischi e dei pericoli 
relativi all'attività escursionistica e alla frequentazione della montagna, il partecipante solleva il 
C.A.I., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia 
responsabilità per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante l'escursione. 
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