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E- Mail: info@caivaprio.it / www.caivaprio.it                       

  Mercoledì 2 Dicembre 

                        Il Parco dei Colli di Bergamo         2015 

Caratteristiche dell’ escursione e attrezzature consigliate 

    

Da Ponte Ranica, presso ex stazione ferroviaria della valle Brembana (245 m) raggiungeremo l’ingresso del parco dei 
colli di Bergamo attraverso un’antica galleria del treno. Percorrendo in direzione NE un tratto (km 2,15) della ciclabile 
del Quisa che costeggia il torrente omonimo arriveremo al Santuario di Sombreno, comune di Paladina (300 m). 
Dal Santuario imbocchiamo il sentiero 711 che in direzione SE ritorna verso Bergamo passando dal Colle dei Roccoli. 
Da qui, raggiungeremo San Vigilio percorrendo prima una delle caratteristiche scalette di Bergamo poi un sentiero 
esposto sul sottostante monastero di Astino. 
Dopo una breve visita al castello di San Vigilio faremo una sosta pranzo alla trattoria Parietti. 
Terminato il pranzo, imboccheremo dapprima la via Castagnette poi da località Gallina il sentiero dei Vasi che inizia a 
fianco della contrada e prosegue poi in un bosco di castagni, tagliando in piano il versante sinuoso settentrionale del colle 
Bastia. Il percorso, comodo e adatto alle famiglie per piccole passeggiate, si snoda lungo il tragitto del vecchio acquedotto 
che riforniva Città Alta, le cui strutture si possono osservare tuttora, anche se in forte degrado. Dopo circa 40 minuti 
incroceremo la via Ramera e in breve, con una ripida discesa su pista ciclabile raggiungeremo l’ingresso del parco. 

Programma  : Partenza dal piazzale Cimitero di Vaprio d’Adda alle ore 7,30  rientro previsto ore 16,00 circa. 
                          
             Possibilità di pranzo presso la trattoria “Parietti” menu concordato a € 10,00 

Iscrizioni      :  si  ricevono  durante  le  uscite del  Vecchio  Scarpone o  presso  la  Sede ad  esaurimento         
             dei posti disponibili.         
                         
Quote           : da definire. 

Referente      : Cesana Beniamino    

Prossima uscita : sabato 12 dicembre - San Benedetto Po (Pranzo Vecchio Scarpone) 

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedì antecedente l’escursione, comporta il pagamento 
obbligatorio della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo 
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attività escursionistica e alla frequentazione della montagna, il 
partecipante solleva il C.A.I., la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia 
responsabilità per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante l'escursione

H max.m Disl.Sal. m Disl.Dis. m Sal. h       Dis. h    Totale h   Difficoltà Fatica Durata gg    Tipo gita

488 345 345 - - 5,00 T F1 1 T/Esc

scarpe trekking scarponi bastoncini abbigl. bassa montagna abbigl.alta montagna altre attrezzature

si - consigliati si -

Il Parco comprende la zona storico-monumentale della Città Alta di Bergamo 
e le circostanti colline, ricche di aree boscate e di versanti terrazzati con orti, 
prati e vigneti, fino agli ambienti fluviali di pianura.  
Un percorso particolare che ci farà a scoprire il lato tranquillo di città alta. 
Il territorio del Parco dei Colli è ricco di sentieri e percorsi di indubbio 
fascino, attraverso boschi e piccole vallate, prati e castagneti, testimonianze 
della ricca storia del territorio bergamasco, natura e cultura.
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